Wiadomości Sokole 


Okręgu li. Dzielnicy krakowskiej. 


Wychodzą w miarę potrzeby. 


Nr. 13. Tarnów 10 września 1925 r. Rok I. 
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OKÓLNIK 
DO WSZYSTKICH GNIAZD DO OKRĘGU III. NALEŻĄCYCH. 


Poniżej zamieszczamy Okólnik Zarządu Dzielnicy Krakowskiej 
z dnia 1 września 1925 z wezwaniem do przedłożenia Zarządowi 
Okręgu, na ręce naczeln. dha Józefa A. Zająca w Tarnowie, ul. Kra- 
sińskiego 1. 394 imiennego wykazu lekko-atletów wogóle, a w szcze- 
gółności tych, którzyby mogli przyjechać na próbę do Tarnowa 
w niedzielę dnia 20 b. m. o godz. 10 przed poł. na boisko „Sokoła“ I. 
w Tarnowie obok koleji, — ewentualnie po zakwalifikowaniu wy- 
jechali dnia 27 b. m. na zawody do Poznania. 

Termin zgłoszeń, którego Ściśle przestrzegać należy, ustanawia 
się dzień 15 b. m. W razie braku w którymkolwiek Gnieździe lekko- 
atletów należy również Zarząd Okręgu zawiadomić. 


Witek, sekretarz. Starostka, wiceprezes. 


PRZEWODNICTWO DZIELNICY KRAKOWSKIEJ SOKOLSTWA 
POLSKIEGO. 
Kraków, dnia I września 1925. 
OKÓLNIK 
do Naczelników wszystkich Okręgów Dzielnicy Krakowskiej. 
Dnia 27 września 1925 odbędą się w Poznaniu Kościuszkowskie 
Zawody Związkowe. Zawody będą tylko lekko-atletyczne, o pro- 
gramie, który pod L. 1, załączamy. 
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Szczegółowe wskazówki na zawody będą umieszczone w Do- 
datku technicznym, który przesłany zostanie wszystkim Naczelni- 
kom okręgowym w najbliższych dniach, jak również kwetsjona- 
rjusz, który wypełniony nadesłać należy najdalej do 20 września 
b. r. do Naczelnictwa Dzielnicy w Krakowie. 

W sprawie udziału naszej Dzielnicy w zawodach związkowych 
zarządza się, co następuje: 

W każdym Okręgu Dzielnicy Krakowskiej przeprowadzą Na- 
czelnicy okręgowi wewnętrzne zawody klasyfikacyjne z wszystkich 
rodzaji zawodów, objętych w załączonym programie, uwzgłędnia- 
jąc przy zgłoszeniu do Dzielnicy tylko tych zawodników, którzy 
osiągnęli najlepszy wynik, odpowiadający wymaganym przez Zwią- 
zek warunkom. 

Druhowie Naczelnicy okręgowi zechcą dołożyć wszelkich sta- 
rań, by z każdego Okręgu wysłać conajmniej 3 zawodników, oczy- 
wiście na koszt częściowo Gniazda, z którego dany zawodnik po- 
chodzi, oraz przy pomocy Zarządu Okręgu, przez udzielenie pewnej 
subwencji na ten cel. 

Dzielnica krakowska musi bezwarunkowo obesłać nasze zwią- 
zkowe zawody, a to ze względu na podniesienie ruchu lekko-atle- 
tycznego w Gniazdach, a zarazem dla porwania większej liczby na- 
szych druhów do tego rodzaju ćwiczeń fizycznych, term więcej, że 
w Dzielnicy naszej mamy kiłkunastu wybitniejszych lekko-atletów, 
którym należy uprzystępnić wzięcie udziału na szerszej arenie 
sportowej. 

Kwestjonarjusze muszą nadejść do Dzielnicy najdalej do 20 b. m. 


Sekretarz W. W.F. Dz.: G. Holoubek. Prezes: Dr St. Rowiński. 
Naczelnik: Szczęsny Ruciński. 
Załącznik 1S 
PROGRAM 


Kościuszkowskich Zawodów Związkowych w Poznaniu w dniu 
27-go września 1925. 


Druhowie: 
Biegi: 
na 100 m. 
na 400 m. 
na 4X 100 m. 
na 3000 m. (drużynowy) na przełaj o nagrodę Związku. 
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Skoki: 
w dal z rozbiegu, 
w wyż z rozbiegu 
trójskok 
skok o tyczce. 


Rzuty: 
dyskiem, 
oszczepem 
granatem trzonowym — prawą i lewą ręką 
pchnięcie kulą o wadze 7*/ kg. 


Pięciobój olimpijski: 
bieg na 200 m. 
bieg nagl500 m. 
rzut dyskiem 
rzut oszczepem 
skok w dal z rozbiegu. 


Parkan: 
drużyna z 6-ciu zawodników. 


Druhny: 
Biegi: 
na 60 m. 
na 100 m. 
4 X 60 m. 


Skoki: 
w dal z rozbiegu 
w wyż z rozbiegu. 
"Trójból: 
bieg na 60 m. 


skok w dal z rozbiegu 
rzut piłką dętą oburącz — sposób dowolny. 


Koszykówka: 
drużyna z 9-ciu zawodniczek. 


Dzielnica zgłasza do każdego punktu jednostkowego najwyżej 
trzech zawodników, do bojów drużynowych jedną drużynę. 


Naczelnik: Szczęsny Ruciński. 
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PRZYBORY DO WSZELKICH SPORTÓW 
ORAZ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 


J 


poleca 
K. PARAFIŃSKI, KRAKÓW, UL. SŁAWKOWSKA 14. 
TELEFON 2534. e 


Stale na składzie: Artykuły swiatowej sławy firm 
angielskich — tennis, football, boks; finlandzkich 
i szwedzkich — lekkoatletyka; włoskich — szer- 
mierka; szwajcarskich — stoppery, turystyka itd., 
komplety dla potrzeb wojska, szkół, obozów przy- 
sposobienia wojskowego rezerw, klubów, sokolstwa 


i harcerstwa. 


Oryginalna amerykańska guma do żucia Chiclets. 


Członkom Klubów i Towarzystwom 
rabat i udogodnienia w spłacie. 


ŻŻZZEEJEZZEZI AES LSSSL 
w eeii ee ee a 


F 
G 


me a MM 


Wydawca i nakładca: Zarząd III. Okręgu. — Redaktor odpow.: Stan. Starostka. 
Z drukarni Józefa Pisza w Tarnowie. 


